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undJ<Däu

Mm mö7/l.

Th4p nien dåu tién cüa thé k)" XX lä nhüng näm
thång in dém däu an nhiéu thay ddi 16n lao tren toån thé
gi6i - hhüng thay ddi cåch mqng, läm chuyén bién cå xä
héi loäi ngtröi. Mét mét d6 lä nhüng thay ddi vé chfnh
tri xä hQi : sv sup dd cåa thé gi6i tidu tir sån dä dn dinh
qua the' XIX, phong träo cåch mqng & mr6c Nga båt
dåu büng n6, sau näy dån dén cåch mong thång Mtr&i
Nga, sv 16n mqnh vé kinh té cåa mr6c MY, nhüng mam
m6ng måu thuån såu såc & chåu Äu bit dÄu hinh thänh
må cu6i cüng dä dån dén Chién tranh thé gi6i lån thit
nhät.

Mét khåc, song song v6i nhüng bién déng chfnh tri

xä héi tren lä nhüng chuyén bién mang tinh cåch mong

* Chaim Weizmann (sau nay lå tdng thdng dåu tién Clia Ixraen), ké' M mét

chuyéh di Cling Anhrtanh trén con tåuxuyén Dei Tåy näm 1921.
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cùa khoa hqc tV nhiên, dtrqc kh&i xtr6ng hai nhà v4t

IY ngtròi Dutc : nhà v4t IY cé tt turbng khâ bào thù laVMax

Planck - ngtròi dâ d4t nen méng cho If thuy&t lurqng tt

và hQC thuyét nguyên tir hièn d4i - và mot nhân viên trè

tudi cùa dàng kS' ph{t minh à thành ph6 Becno (Thuy

5) là Anbe Anhxtanh.

Cu6i thé k} XIX câc ngành khoa hpc tv nhiên nàm

dtr6i sv tri cùa vêt Ij hQC cd diên, mà dinh cao cùa

n6 là ca hoc cd diên cùa Niuton. Câc dinh lu4t cùa

Niuton c6 gif tri vqn nàng trong toàn vü tru. Chûng

quyét dinh, chi ph6i quâ trình chuyên dong cùa câc hành

tinh, cic thiên hà, câc vêt thê và câ câc nguyên tir. Nén

tàng cùa co hqc Niuton là sg dn dinh và biën cùa
kh6i lurqng. Dông thòi theo Niuton không gian và thòi

gian là nhüng tréc th6ng nhâ't \'4n nâng coa vü try,

dâ dtrqc cho san ngay ttr dâu.

Thuyét turong d6i do Anhxtanh dé xtr6ng nàm 1905
(chinh xâc hon là thuyê't turong d6i hçp, & dây chûng ta

không bàn dén thuyét ttrong d6i tdng quât do Anhxtanh
dira ra nâm 1915 và liên quan chù yeu dén vain dê treng

lurc) dâ dàn dén nhüng hou quà dâng kinh ngqc. Theo dé

cd không gian làn thòi gian dêu không còn là nhtrng
khâi niêm c6 S' nghïa th6ng nhfft von nâng nüa, chüng
phy thuQc vào ti•qng th{i cüa ngtròi quan sât. Ngay cà
kh6i Itrqng cüng không còn mang S' nghîa th6ng ilh{t
van nàng và bât bién, khôi Itrqng c6 thê bién ddi thành
nâng Itrqng và ngurqc loi.
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SV biën ddi kh6i luqng-năng Itrqng dtrqc mieu tâ
băng hę thiîc n6i tiôlng Ciha Anhxtanh •

= mc2

H? thiîc dó cho ta biët răng mÓi mot vât thë, mÓi mot

mâu vât chăt deu turong lîng vói mot năng luqng khdng

16. Đó lă năng lurqng mă ta thu dușc khi nhân khói
lłrqng cia vât the vói binh phuong cóa t6c ănh săng

c = 300 000 km/s.

Vi du sau dây cho tą hinh dung lurqng năng luqng
năy lón nhłr thë' năo : MÔt chiëc ô tô dang chąy vói t6c

dÔ 180 km/h (50 m/s) có dong năng băng mot n(ra tich

să gita kh6i lurqng vă binh phucmg t6c đÔ, tiîc lă —mv2

Theo hę thiîc Anhxtanh năng Itrqng turong lîng vói kh6i

Itrqng chiCc xe ô tô đó së lón hon răt nhiëu, gân găp

100 nghin ti lân dÔng năng Ciha nó:

2

mc
2.1 ( —) c 2 = 7,2.10 13—mv2 = 2 . 

2

Tăt nhiôn ngłrbi ta không thC scr dung truc tië'p lłrqng

năng luqng khdng IÔ dó, vi vât chăt cău tąo nen chiëc ô

tô năm & trąng thăi dn dÎnh, chóng không the tv biën d6i

thănh năng lurqng (vi dg năng lurqng phăt xą). SV biën

d6i đó chi có thë duqc thvc hięn nhb sv trq gióp Ciha căc

phuong phăp vât IS' nguyen tfr mă cu6n săch năy së

không de câp sâu.
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HQ thüc nâng Itrqng-kh6i Itrqng cùa Anhxtanh không

chi miêu tà kët quà cùa sg bién ddi vêt chât thành, nàng

Itrqng, n6 miêu tà cà két quà cùa quâ trình ngtrqc bi, ttc

là bien ddi nàng lurqng thành vat chât. Vi Civ, câc hot

vat chât c6 thê durqc tqo ra bàng va dap cùa câc Itrqng

tt anh sâng (câc photon). Khà nâng bién ddi này .cho
phép câc nhà vat 19 hQC và thiên van hQC dira ra nhüng
già thuy6t vê sàn Sinh ra vat chât & thòi diêm ban dâu
cùa vü try - thòi diêm coa vu nd nguyên thùy kh&i Sinh
ra vü try (vu nd Big Bang).

Ngtròi ta thuròng n6i ràng thuyê't turong d6i là mot IY
thuy6t kh6 hiêu, chi câc nhà vat 19 chuyên môn m6i
c6 thê hiêu durqc né. NhLtng thêt không düng nhtr
vay. LY thuyët này châc Chân là rât kh6 hiêu neu chüng
ta mu6n tìm hiêu nhüng chi tiét cy thê coa né. Tuy nhiên
câc tur tur&ng co bàn cùa IY thuyê't là don giàn và dé hiêu
cà d6i nhüng ngtròi bình thtròng và không c6 chuyên
môn. Kh6 khân mà nhüng ngtròi không cé chuyên môn
g4p phài khi tìm hiêu 19 thuy6t turcmg d6i là dê khâi
niêm.

Ngay tù khi m6i IQt lòng me m6i ngtròi chüng ta dêu
c6 càm giâc và nhan thüc vê không gian bao quanh
mình, cüng nhtr vê dòng thòi gian trôi di ttr&ng chùng
nhtr dêu d4n, biê'n. MQt s6 he quà cùa IY thuy6t
ttrcng d6i c&vè nhtr mâu thuàn nhüng nhân thtc
này. Nguròi ta c6 {n ttrqng là & 19 thuy6t turong d6i Cic
khâi nièm không gian và thòi gian bi sup dd hoàn toàn.
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Nhtrng trên thvc tê' day không phài là sv phâ Vd câc khâi
nièm này, mà chi cé cài bién và mb rong nhüng quan
diêm vê không gian-thòi gian, dông thòi bi chi durqc âp
dung cho câc tình hu6ng d4c bièt hy hüu d6i v6i cuQc
s6ng hàng ngày cùa chüng ta: d6 là nhüng quâ trình mà
câc vat thê chuyên dQng v6i t6c do curc 16n, hay n6i
chinh xâc han là Véi nhüng t6c dQ gan bàng t6c dé ânh
sâng (khoàng 300 000 km/s).

Nhüng t6c dé chürig ta gap trong cuQc s6ng hàng
ngày là rât nh6 so v6i t6c do ânh sâng. Vì IY do này
trong sv hiêu biët trurc giâc cüa chüng ta vê không gian
và thòi gian không cé chô cho nhüng hièu ling k}' 14 cùa
thuy6t turcyng d6i, nhüng hièu üng thuròng th{y b câc t6c
do 16n. Dé c6 thê hiêu dtrqc câc hiêu tng này chüng
ta không nhüng chi cân hoc hòi thêm câi m6i, mà còn
phài manh dan tù bô nhüng quan diêm, hình turqng cü,
h04c d4t ra gi6i cho chüng. Dây chinh là dé
kh6 khân khi ta mu6n hiêu thuyê't turong d6i.

Viec tù bô nhüng quan diêm cü, c6 khi dâ ton ti)i
hàng thê' k} nay, là mot quâ trình rât kh6 khân, nhiêu
khi chi c6 fhê thl;rc hièn Véi c6 gâng rât 16n. Diêu bi ân
cüa câc phât hier) vî dqi trong khoa hpc tur nhiên thtròng
không nàm & viec dira ra nhüng tur ttr&ng m6i, mà nàm &
vi?c nhên bi6t khiê'm khuyët cüa nhüng tir turòng cü can
phài thay thë.

Dâu thé k} XX, khi Anhxtanh tìm ra quan hê giüa
nâng lurqng và kh6i Itrqng ông cho ràng hê thltc E = mc2
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